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ACTIVITÉ 1 – MES ÉMOTIONS 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 1 – Agir en citoyen éthique à l’ère numérique

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

   

 

  

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr
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ACTIVITÉ 2 – VIE EN SOCIÉTÉ 

COMPÉTENCE 1 

Critères Éléments observables 

Examiner 

une 

diversité de 

repères 

Évaluer des 

options ou 

des actions 

possibles 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 1 – Agir en citoyen éthique à l’ère numérique

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

   

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr
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ACTIVITÉ 3 – LE CHAT EST BRUN 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 2 – Développer et mobiliser ses habiletés technologiques

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

   

  

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr
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ACTIVITÉ 4 – L’ICEBERG 

COMPÉTENCE 3 

Critères Éléments observables 

Interagir 

avec les 

autres 

Pratique 

appropriée 

du dialogue 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 5 – Collaborer à l’ère numérique

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

   

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr
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ACTIVITÉ 5 – L’EMPATHIE POUR DÉCONSTRUIRE LES PRÉJUGÉS ET PRÉVENIR LA DISCRIMINATION

COMPÉTENCE 1 

Critères Éléments observables 

Évaluer des 

options ou 

des actions 

possibles 

COMPÉTENCE 3 

Critères Éléments observables 

Interagir 

avec les 

autres 

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr
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Pratique 

appropriée 

du dialogue 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 5 – Collaborer à l’ère numérique

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 6 – Communiquer à l’ère numérique

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

   

 

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr
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ACTIVITÉ 6 - TOUS PAREIL 

COMPÉTENCE 3 

Critères Éléments observables 

COMPÉTENCE NUMÉRIQUE  

Dimension 2 – Développer et mobiliser ses habiletés technologiques

Élément.s ciblé.s 
Niveau 

   

https://fondationmf.ca/nous-joindre/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.fr

